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Podstawg naszych produktow jest bawetna, otoczona modnymi detala-

mi i wykonczeniem. W tym sezonie rozwijamy koncepcje-komfortu i urody,
czerpiac Mspiracje z natury.

Nowa kolekcja zaprojektowana jest dla kobiet wspétczesnych i niezale-
znychy'doceniajacych piekno naturalnosci.

The base of our products is cotton, accompanied by fashionable deta-
ils and finish*In the upcoming season we have developed a concept of
comfort and beauty, drawing inspiration directlysfrom nature.

Qur new collection is designed foar modern and independent women,
who appreé€iatethe beauty of naturalness.

XZOA0K, 3TO OEHOBA HALLMX MPOAYKTOB B OKPY>KEHUU MOAHBIX AETa NN,
.+ KOTOPbI MCRO/1b3YeM A/151 COCTaB/EHNS YHUKAMbHBIX MPOEKTOB. B

MOBCEnHEBHOM HIKHEM, 6eslbe.

B 3ToM ce3oHe Mbl pa3pabaTbiBaeM KOHUEMLMIO KOMdOPTa 1 KPacoTbl

BAOXHOBIASCh OKpY»KatoLLen npupoaon. Hosas Konexkums, 31o

NPOEKTbI /11 COBPEMEHHbIX U HE3ABUCKMbIX YKEHLLIMH, KOTOPbIE ULLLYT

NPeKpacHoe B eCTECTBEHHOM U HaTypa/bHOM OBJIMKE.







L-1211 BR L-1212 BR

size:S-L size:S-L
95% cotton, 5 % elastane 95% cotton, 5 % elastane

L-1237 BR L-1261 BR
size:S-L size:S-L
95% cotton, 5 % elastane 95% cotton, 5 % elastane

& LA/MACOLLECTION

THE BEST COTTON UNDERWEAR




AR A A L
aspAatd S AAN SRR LA
AA AR A ARA S S AN

AR
P s

LpmeA Ay
RAAA A A AR ARACE AP

iridrens
Pl )

e
P g

ek P RIAE frA O




& LA/MACOLLECTION

THE BEST COTTON UNDERWEAR

L-1270 MB
size : S- XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1271 BI
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane







L-1277 MB
size : S- XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1278 MS
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane







L-1279BI
size : S-XL

95% cotton, 5 % elastane
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L-1280 BI
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1281 MB
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1282 ST
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane
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L-1283 MS
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane
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L-1287 BI
size : S- XL

05% cotton, 5 % elastane

L-1288 MB
size : S - XL
05% cotton, 5 % elastane

L-1289 MB
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane







i i I
L-1290 Bllﬂl-lé?O BIEX
size : S'- 2XL
95% cotton, 5 % elastane

’ y
Y 111291 MB
size : S - XL

~ 95% cotton, 5 % elastane

WL-1292 MB
size : € -‘XL
95% cotton, 5 % elastane
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L-1293 MB
size : S- XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1294 BI
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1295 MB
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane
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L-1296 BI
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane

L-1297 MB
size : S - XL
05% cotton, 5 % elastane

L-1298 BI
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane
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L-1299 MB
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1300 BI
size : S - XL
95% cotton, 5 % elastane

L-1301 MB
size : S- XL

95% cotton, 5 % elastane
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L-1306 MB
size : S- XL
95% cotton, 5 % elastane

R R
L-1307 VE T gy y
size : S - 3XL N\ i
100% cotton i
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W kolekcji na lato 2019 wprowadzilismy nowe dzianiny, w tym oddychajaca
i przyjazna dla skory wiskoze.

Wiskoza idealnie chtonie wilgo¢ zapewniajac wysokie poczucie komfortu.
Jej potyskliwa i gtadka struktura imituje jedwab, wspaniale podkreslajac
elegancki charakter nowej linii kolekcji LA/MA.

Damskie figi z tej linii sg uzupetnione pieknymi, wysokiej jakosci dodatkami
oraz cechuja sie fantazyjnymi fasonami. Wspaniale byc¢ kobieta!

In the Spring/ Summer 2019 collection, we have introduced a new
knitwear, including breathable and skin-friendly viscose.

Viscose absorbs moisture very well, assuring a comfortable sensation.
Its’ shiny and smooth structure imitates silk, beautifully enhancing the
elegant nature of LA/MA’s new collection.

The female briefs from this line are complemented by high quality
supplements and feature fancy shapes. It's wonderful to be a wo

B netHen konnekumm 2019 roga Mbl BBE/IM HOBbIE TPUKOTaXKHb
N30ens, B TOM YMcae Ablllallyto U NPUATHYH A5 KOXIM BUCKO3Y
Bu1cKo3a NpexkpacHo BMUTLIBAET B/ary, o6ecreqrsas nosib30B:
BbICOKOE OLLyLLieHWe koMdopTa. Ero 61ecTs
BE/IMKO

HOBOW

&
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L-1273 Bl/ L-1273 BIEX
size : S-2XL

95% viscose, 5 % elastane

L-1274 MB
size : S- XL

05% viscose, 5 % elastane

L-1274 ST
size : S- XL

05% viscose, 5 % elastane
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XL

size : S

% elastane

&

95% viscose,






L-1302 BI
size : S- XL
95% viscose, 5 % elastane

L-1303 MX
size : S - 3XL
05% viscose, 5 % elastane
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L-1304 BI
size : S- XL

05% viscose, 5 % elastane

L-1305 MD
size : S - 3XL

05% viscose, 5 % elastane

39



r—

BAWEENA | COTTON | XJIOINOK

PLI

EN |

RU I

Nasza bielizna charakteryzuje sie wysoka jakoscig i doskonatym,
anatomicznym profilowaniem.

Bawetna poddana jest zabiegom pielegnujacym, zapewniajgcym wtdknom
idealng miekkos¢ i sprezystosc.

Dzianina bawetniana idealnie wchtania wode, zapewniajac skorze suchos¢ |
umozliwia jej oddychanie.

Dostepna w szerokiej gamie krojow i koloréw.

Our underwear is characterized by high quality and anatomic shapes.

The cotton is additionally run through a softening treatment, assuring the
fibers’ softness and elasticity.

The cotton knitwear has a great water absorbency, that guarantees the skin
to stay dry and breathe.

Available in a wide range of colors and shapes.

Halue HyKHee 6enbe OT/IMYAEeTCA BbICOKMM KaYeCTBOM M MAeabHbIM
aHaTOMMYECKMM MPOPUAMPOBAHNEM.

X/I0MOK NoABEPraeTcs NPoLEeCCaM yxoaa, rapaHTVPYOLLNMM UaeanbHY O
MAFKOCTb M 9/1aCTUYHOCTb BO/TIOKOH.

XNOMKOBbIN TPUKOTaXK OT/IMHYHO BMUTHLIBAET BOAY, 0OECNeYmnBas KoxKe
CYXOCTb 1 JAeT BO3MOXKHOCTb CBOOOAHO AbllLaThb.

LocTynHbIM B LUMPOKOW ramme GOopM U LIBETOB.
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M-852 SZPB
size : M - 2XL

95% cotton, 5 % elastane

M-853 BXB
M-853 BXBEX
size : M - 4XL

95% cotton, 5 % elastane

M-854 SZGB
size : M - 2XL

95% cotton, 5 % elastane
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M-872 SZG
size : M - 2XL

05% cotton, 5 % elastane
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M-875SD
. sizei M - 2XL
95% cotton, 5 % elastane

s 10
-

size : M - 2XL
‘ 95% cott o ‘[astane
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M-877 SZ/ M-877 SZEX
size : M - 4XL N

95% cotton, 5 % elastane




M-878 SZG
size : M - 2XL

05% cotton, 5 % elastane







& LA/MACOLLECTION

THE BEST COTTON UNDERWEAR

M-879 SD
size : M - 2XL
95% cotton, 5 % elastane

% J
M-880 SZG
size : M - 2XL
95% cotton, 5 % elastane

M-881 CL

M-881 CLEX
size : M - 4XL
95% cotton, 5 % elastane
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3 M-MOD882 CL
M-MOD882 CLEX
size : M - 4XL

95% modal, 5 % elastane

M-MOD883 SD
size : M - 2XL
95% modal, 5% elastane

M-MOD885 SZ

M-MOD885 SZEX
size : M - 4XL
95% modal, 5 % elastane



M-MOD884 SZG

size : M - 2XL
95% modal, 5 % elastane
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M-BAM886 CL
M-BAM886 CLEX
size : M - 4XL

95% bamboo, 5 % elastane

M-BAM887 SD
size : M - 2XL SR
05% bamboo, 5 % elastane %"‘

M-BAM889 SZ

M-BAM889 SZEX
size : M - 4XL
05% bamboo, 5% elastane
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Opisy krojéw bielizny damskiej

Descriptions of woman’s underwear models
OnucaHue GacoHOB KEHCKOIO HUXKHero 6enba

Figi o klasycznym kroju z szerszym bokiem,
oraz wyzszym stanem, zakrywajgce posladki.

Knaccuueckuin pacoH, cosgaH ans komgopTa
Ha kaxablii AeHb. IMeloT cpefiHioo Unm BbICOKYHO
nocagky, LUMpOKui 60K, naeansHO 3aKpbiBaeT SroauLibl.

Figi z wezszym bokiem, oraz obnizonym
stanem, zakrywajgce posladki.

PacoH CnpoeKkTMpoBaHa C MbICI b O eXXeAHEBHOM

koMdopTe. CpeaHss BbicOTa Nocagku, y3kuii 6ok 1 cpeaHee

3aKpbIiTne arogunuy naeanbHO nog4epkmBaroT cbvlrypy.

Figi z szerszym bokiem, oraz obnizonym
stanem, zakrywajgce posladki.

dacoH cnpoeKkTUpOBaH C MbICIbO O EXXeAHEBHOM
komcopTe. CpeaHsis BbicOTa Nocaaku,

bonee Wwmnpoknii 6ok 1 cpegHee 3aKkpbiTUe SAroguL
naeansbHO NogyepkuBatoT urypy.

Klasyczne figi z szerokim bokiem, oraz wysokim
stanem, w pefni zakrywajgce brzuch i posladki.
Modelujace sylwetke.

dacoH ¢ 3hHEKTOM KOPPEKTUPOBKN OUTYPbI, C BbICOKOW
nocafKom, YaCTUYHO 3aKPbIBAIOLLMIA XKUBOT.

[MonHocTbIO 3akpbiBaeT Aroamubl. YaobHoe HukHee Genbe
Ha KaXKabl OEHb.

Klasyczne figi z najszerszym bokiem, oraz wy-

sokim stanem, w petni zakrywajgce brzuch i po-
Sladki. Efekt wyszczuplajacy.

Modelujace sylwetke.

DacoH ¢ ahPeKTOM KOPPEKTUPOBKN OUrYypbl,

C 3aBbILLEHHON Tanmem, XOPOLLO 3aKpbIBaOLLMIA XNBOT
1 aroguupl.

Figi z szerokim bokiem, srednim stanem,
w petni okrywajgce biodra.
Kroétkie nogawki.

PacoH ¢ LIMPOKMM BOKOM, CpeAHeln NocaaKo.
MonHOCTLIO NpUneratoT K Teny, Aroauubl OTKPbITI.

Figi zwykle z waskim bokiem, oraz obnizonym
stanem, w petni zmystowo odstaniajgce posladki.

Knaccuyeckuin hacoH ¢ HU3KoW Nocazikon U OTKPbITbIMU
aroguuamun. aeanbHo npuneratoT K Teny 1 HesaMmeTeH
noa oAexaon.

Trojkatny biustonosz bawetniany lub koronkowy.
Komfort noszenia - brak metalowych fiszbin.

XrionkoBas unu KpyxeeHasi 6paneTtTka. Bbicokuii ypoBeHb
KOMdpopTa, OTCYTCTBME METTANINYECKNX SIIEMEHTOB.

classic bikini style with wider sides and
high length. Well covered back.

Panties with narrow sides and low rise.
Well covered back.

Panties with wider sides and
low rise. Well covered back.

Classic panties with wider sides and high cut,
fully covered abdomen and buttocks.
Shaping the figure.

Classic panties with the widest sides
and high rise, fully covered abdomen
and buttocks. Shaping the figure.

Panties with wider sides and medium cut,
fully covering the hips. Short legs.

Panties usually with narrow sides and low cut,
fully sensual revealing buttocks

Cotton or lace triangle bra.
Wearing comfort without metal underwire.



Koszulka z cienkimi ramigczkami, dopasowana
do ciata. Ta koszulka jest idealna do noszenia
pod ubraniem w chtodniejszych temperaturach,
lub samodzielnie kiedy jest ciepto.

| Marika Ha TOHKMX perynupyembix bpetensx, hacoH
| npwneraeT K Teny.

WZROST
HEIGHT

BIODRA
HIPS

OBW. KLATKI
PIERSIOWEJ

CHEST

Koszulka z szerszymi ramigczkami z prgzkowanej
bawetny 100%, dopasowana do ciata.Ta koszulka jest
idealna do noszenia pod ubraniem w chtodniejszych
temperaturach, lub samodzielnie kiedy jest ciepto.

Maiika Ha wwupokmx Gpetensix n3 100% xnonka B
py6unk (rib). ®acoH npuneraet k Teny. VpeanbHoe
pelleHuns ans crnopra.

TABELA ROZMIAROW DAMSKICH

LADIE’S SIZE RANGE TABLE

TAB/INLA PASMEPOB 1A YXEHCKOW KONNEKLUMK

Fitted vest with thin stripes.This vest is ideal to
wear underneath the clothes in cooler
temperatures or on its own in warm weather.

Fitted vest with wider stripes.This vest is ideal to
wear underneath the clothes in cooler
temperatures or on its own when warm weather.

xS S M L XL XXL 3XL
152-158 158-164 164-170 170-176 176-182 182-188 182-188

88-92 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 12-116

80-84 84-88 88.92 92-96 96-100 100-104 104-108

LA/MA

THE BEST COTTON UNDERWEAR
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ELASTIC UNDERNEATH
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Opisy krojéw bielizny meskiej
Descriptions of men’s underwear models
OnuncaHne GpacoHOB MYXCKOTO HUXKHEro 6enba

Slipy o klasycznym kroju z szerszym bokiem, Classic slips with wider sides and high rise.
oraz wyzszym stanem. Profiled front shape.Tunnel elastic at waist.
Na froncie profilowane zaszewkg lub cieciem.

Wykonczone w pasie gumg w tunelu.

Knaccuyeckuin doacoH crvnos, ¢ LUMPOKMM GOKOM
N BHYTPEHHEN pe3nHKon. AHaTOMUYeCKM NpornmpoBaHHas
nepenHsist YacTb yry4luaeT KOMGOpT.

Slipy z wezszym bokiem, oraz obnizonym stanem. Slips with medium sides and lower rise.
Na froncie profilowane zaszewkg lub cieciem. Profiled front shape. Outer elastic at waist.
Wykonczone w pasie gumg zewnetrzng.

CnopTuBHBbIA dhacoH cnunnoB. XapakTepusyTcs cpeaHen
BbICOTON Tanuu, 6onee y3knum 6okoM. [lononHuTenbHble
npochunu yny4warot KoMopT. PacoH NNoTHO obxBaTbIBAET
TErNo 1 NpPakTU4eCKN He3aMeTeH NoA OAeXA0MN.

Slipy o uniwersalnym kroju ze standardowg szeroko- Slips similar in shape to classic briefs.
$cig bokow. Kréj podobny do kroju classic. Profiled front shape.
Na froncie profilowane zaszewkg lub cieciem. Elastic at waist sewn underneath.

W pasie podszyte miekkg guma od spodu.

dacoH cnunos ¢ yaobHOW YHUBEpCanbHON MSTKow

pesvHkoii (noaLmnToi). 3Ta MoAenb OTNINYHO 06XBaTbIBAET
Teno, a AONOMHUTENbHO NPOMUINPOBAHHBIN (OPOHT yryYllaeT
KOMMOPT HOLLEHUS.

Standardowy fason szortéw z profilujgcymi cieciami. Standard style shorts with profiled cut.
Idealnie dopasowane do sylwetki. Perfectly fitting body. ]
Zawsze wykonane z dzianiny z domieszka elastanu. Always made with cotton elastane fibre.

. ) o Profiled front shape. Tunnel elastic at waist.
Na froncie profilowane zaszewka lub cieciem.
Wykonczone w pasie gumg w tunelu.
Idealne dla kazdej budowy ciata.

CnopTuBHbIN hacoH BOKCepoB OTNMYAETCS AONONMHUTENBbHLIMA
NpoMIAMK, KOTOPbIW YryyLlaoT KPOM U KOMAOPT HOLLEHUS,
nrnoTHo obxBaTbIBaET TENO ¥ NPaKTUYEeCKN He3amMeTeH

nog ogexaon. B nosice yHuBepcanbHasa Markas pesvHka

(nogwwTas).
Standardowy fason szortéw z profilujgcymi cieciami. Standard style shorts with profiled cut.
Idealnie dopasowane do sylwetki. Perfectly fitting body.

Always made with cotton elastane fibre.
Profiled front shape. Profiled front shape.

Elastic at waist sewn underneath.

Zawsze wykonane z dzianiny z domieszkg elastanu.
Na froncie profilowane zaszewka lub cieciem.

W pasie podszyte migkka gumg od spodu.

Idealne dla kazdej budowy ciata.

My>xckoe HuxHee benbe B cnopTuBHOM cTune. Hawwm 6okcepsbl
OTNNYAOTCA AOMOMHUTENBHBIMU NPOMUNSAMU, KOTOPbIN
yry4LiaoT KOMAOPT HOLLEHUS!, MIIOTHO 06XBaTLIBAKOT TEMO U
NpaKkTUYEeCKN He3aMeTHbI Mo OAEXAO0MN.

B nosice knaccuueckasi n ygobHas BHYTPEHHSS pe3nHKa.

Nowy fason szortéw z dtuzszg nogawka New style of shorts with elongated leg
i profilujgcymi cieciami. and profiled cut. Perfectly fitting body.
Idealnie dopasowane do sylwetki. Always made with cotton elastane fibre.
o . Profiled front shape.
Zawsze wykonane z dzianiny z domieszkg elastanu. . .
. ) L Elastic at waist sewn underneath.
Na froncie profilowane zaszewka lub cieciem.
W pasie podszyte migkka gumg od spodu.
Idealne dla kazdej budowy ciata.

HoBbIln cnopTUBHBIN (hacoH GOKCEPOB C YANIMHEHHO
LWwTaHWHOW. [lononHuTenbHbIe Npounu, yrny4yliaoT KOMGOPT.
dPacoH NnoTHO 06xBaThIBAET TEMO U NPAKTUYECKN HE3aMETEH
noA ogexaow. B nosice yHuBepcanbHasa Msrkas pesvHka
(nogwmwuTas).



v
Standardowy fason szortéw z profilujgcymi cieciami. Standard style shorts with profiled cut.
Idealnie dopasowane do sylwetki. Perfectly fitting body. _
Zawsze wykonane z dzianiny z domieszkg elastanu. Always made with cotton elastane fibre

. o Profiled front shape. Outer elastic at waist.
Na froncie profilowane zaszewka lub cieciem.

Wykonczone w pasie gumg zewnetrzng.
Idealne dla kazdej budowy ciata.

CnopTuBHbIN hbacoH BOKCEpPOB OTNNYAETCH
OOMOMHUTENBHBIMU NPOOUNAMU, KOTOPbLIN YNy4LlaoT
KOMGOPT, NIIOTHO 06XBaTLIBAET TEMO U MPAKTUYECKN
HesameTeH noj ofexaon. B nosice wupokas cnopTuBHas

pesunHka.

Nowy fason szortéw z diuzszg nogawka New style of shorts with elongated leg

i profilujgcymi cieciami. and profiled cut. Perfectly fitting body.
Idealnie dopasowane do sylwetki. Always made with cotton elastane fibre.

Profiled front shape.

Zawsze wykonane z dzianiny z domieszkg elastanu. Outer elastic at waist.

Na froncie profilowane zaszewka lub cieciem.
Wykonczone w pasie gumg zewnetrzng.
Idealne dla kazdej budowy ciata.

HoBbI CNOPTUBHBIN (hacoH BOKCEPOB C yAIMHEHHOW
LUTaHWHOW. [lononHuTenbHbIe NPounn, yryyiaT
KoMdopT. PacoH NNOTHO 0OXBaTbIBAET TENO U
npaKkTU4Yeckn HezameTeH nog oaexaon. B nosice
LUMpoKast CMOpPTUBHAsH Pe3nHKa.

! Klasyczne bokserki o standardowej wysokosci stanu z Classic style boxer shorts with longer leg.

dtugg nogawka. Luzny fason zapewnia swobode Loose cut eases movement.

ruchéw. Nadajg sie do spania. Good for sleeping.Made of 100% cotton.

Wykonane ze 100% bawetny.

Knaccuyeckuin gpacoH cBo6oaHbIX 6OKCEPOB.

Mogenb cnpoakTypoBaHa ¢ MbICIbio 06 MaeanbHOM

komdopTe B nobon cutyaunn. dacoH 6e3 ukcaumm

1 noaaepxku obecneyvBaet nonHyto ceoboay

nBwxeHus. BoinonHeHsbl n3 100% xnonka.

TABELA ROZMIAROW MESKICH
MEN’S SIZE RANGE TABLE
TAB/INLA PASMEPOB 19 MY¥CKOW KONJTEKLLINU
S M L XL XXL 3XL 4XL
(®)
$ HZROST 158-164 164-170 170-176 176-182 182-188 188-194 188-194

PAS 70-78 78-86 86-94 94-102 102-110 110-118 118-126
WAIST
OBW.KLATKI 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120
PIERSIOWEJ
CHEST

LA/MA
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SR WOMEN

FASHION COTTON COLLECTION FASHION VISCOSE COLLECTION
L-1211BR......cccevnninnen. 05 L-1273Bl........c.c.....t.. 33
L-1212BR........cccveveneene 05 L-1274MS.........ccceveneeee 33
L-1237BR........ccccuvvent 05 L-1274ST.....cccevnvvnennn. 33
L-1261BR.........cc.cnunent 05 L-1275MS.........ccceveveeee 35
L-1270MB...........ce...t 07 L-1276MD...........cuuueet 35
(L2314 =) lacnanamoanoooondenat 07 L-1302Bl......ccccvuvnenenns 37
L-1277MB................... 09 L-1303MX.......coevnnnnnns 37
L-1278MS................... 09 L-1304BiI................... 39
L-1279Bl.................. 11 IR E3(0]5/ V1[I S eaee 39
L-1280Bl................. 12

L-1281MB................... L

Lo ABZS Usoscossooosaonanoe 12

L-1283MS................... 14

L-1284BI................... 17

L-1285MB.................. 17

[ES1/2.8'6 S [IRmammamm——— 17

L-1287Bl.......cccvnennnnens 18

L-1288MB..................... 18

L-1289MB..................... 18

L-1290Bl................... 20

L-1290BIEX.................. 20

L-1291MB..................... 20

L-1292MB..................... 20

L-1293MB..................... 22

L-1294BiI..................... 22

L-1295MB.................... 22

L-1296BI.................... 25

L-1297MB...................... 25

L-1298Bl..................... 25

L-1299MB.................ccc.ee 27

L-13008Bil..................... 27

L-1301MB..................... 27

L-1306MB................... 28

L-1307VE.................. 28
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Nasze produkty posiadajg certyfikaty wydane przez Instytut Widkiennictwa:
Przyjazny dla cztowieka, Bezpieczny dla Niemowlgt oraz Bezpieczny dla Dziecka

Our product have been certified by the Textile Research Institute : Human-Friendly, Safe for Babies, Safe for Children

Lama Sp.j. Jetowicki, Ignaczak
ul.Poniatowskiego 12C, 05-090 Janki, Poland tel.:(+48) 22 720 34 43, fax: (+48) 22 720 38 89
lama.com.pl bielizna.com.pl biuro@lama.com.pl office@lama.com.ru




